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Klädd för framgång? 

I den här övningen ska du välja det bästa sättet att klä sig för vissa jobb. Vilken 

typ av företag det är, och vilken typ av arbete? Är det formella viktigt eller är 

arbetet mer informellt? 

 

En bra början för alla kläder och alla företag är att ha på dig något du känner 

dig bekväm med. Ha aldrig för mycket parfym eller after-shave (om någon). 

Undvik också alltför överdrivna smycken. 

 

Hur skulle du klä sig för en intervju i dessa branscher? 

 

Jobba i grupp eller enskilt och leta efter bilder på Internet, i tidningar och 

tidskrifter för vad som verkar passande i följande jobb. Jämför dem sedan i 

klassen. Har du/din grupp samma uppfattning om graden av formalitet? Vad 

är det som skiljer? 

 

o Administration, ekonomi, juridik 

o Bygge och konstruktion 

o Data/IT 



 

 

 

o Försäljning och marknadsföring 

o Hantverksyrken 

o Hotell, restauranger, catering 

o Sjukvård 

o Industriell tillverkning 

o Installation, drift och underhåll 

o Kropp och skönhetsvård 

o Kultur, media, design 

o Markförvaltning 

o Vetenskapligt arbete 

o Pedagogiskt arbete 

o Sanitet och rengöring 

o Socialt arbete 

o Säkerhet 

o Transport 

 

Kan det finnas en uppsida med att klä ner eller upp sig? Någon nackdel? 

 

Dela ett minne av ett tillfälle då du verkligen hade helt fel kläder! 


